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Basisvragen  

De volgende vragen maken duidelijk of er sprake is van problemen in arbeid, en wat de aard van de 

problemen is:  

1. Heeft u (betaald) werk?   

2. Zo ja,  

a. Hoeveel uur en volgens welk arbeidspatroon werkt u?   

b. Heeft u door RA problemen bij werken? Welke problemen zijn dat?  

c. Maakt u zich zorgen of dreigen er problemen met werken? 

d. Wat hebt u nodig om goed te blijven functioneren? Kan ik u daarbij  helpen?  

Voor de huisarts en voor de reumatoloog volstaan in de regel de basisvragen.   

Van belang is dat zij problemen in arbeid herkennen en behoud van arbeidsdeelname bevorderen. In 

de regel zullen zij in overleg met de patiënt verwijzen naar anderen en een goede voortgang van de 

behandeling en begeleiding bewaken. Additionele vragen richten zich vooral op de wijze van coping en 

beïnvloeding daarvan.  
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